
按图索骥
请将下图与端午节风俗相匹配。

A、挂钟馗像
B、挂五彩线
C、喝雄黄、菖蒲酒

D、斗百草
E、置艾草与菖蒲
F、赛龙舟



上周作业

“竟jìng”、“竞jìng”、“兢jīng”的读音。

■ 睿琳、小乐、舒豪抄写以上三个字，并注上拼音；

■ 宜南、亦铭请将以上几个字组词并造句。

■ 竟然

■ 竞赛

■ 兢兢业业



周六中文课讲义

探寻姓氏
（第四讲：白鹿张氏）

2021/06/19  流年



▪ “张”的本义，就是“使弓开”。上古黄帝的孙子挥，
夜观天象之时，触发灵感，研发出弓箭，因此受封为弓
正，也称弓长zhǎng（掌管弓箭的官职），后取弓长二字，
合成“张”字，并赐姓“张”。河北清河是张姓重要发
源地。

▪ 汉民族传统礼仪“射礼”。西周盛行射礼，每年的春秋
两季各乡都要举行乡射礼，其不仅是一种礼乐赛事，更
体现出“发而不中,反求诸己”、“揖让而升,下而饮,其
争也君子”的君子之风。

张氏溯源

图 腾

《先秦·乡射礼》 表演：清华大学学生礼射研习会| 

https://www.youtube.com/watch?v=RRdJHM5nn-Q


谦谦君子——张氏
科圣张衡：东汉杰出的科学家、天文学家、数学家、地理学家。
他文理皆通，但不慕官位，一生发明众多，有地动仪，指南车等，
并改良了浑天仪。有“科圣”之称。月球背面的一个环形山被命
名为“张衡环形山”，太阳系中的1802号小行星被命名为“张衡
星”。（公元138年，张衡地动仪记录到陇西地震，这是人类历史上第一次

用地震仪器检测到远处发生的、但在仪器所在地无感的地震）

医圣张仲景：东汉末年著名医学家，被后人尊称为“医圣”，
所著《伤寒杂病论》是中医史上第一部理、法、方、药具备的经
典。他救人不分贫贵，不论亲疏，以仁心仁术救人。

东汉著名科学家——张衡动画视频介绍_ 神医方祖张仲景视频介绍 中国空间站视频

https://www.bilibili.com/s/video/BV1sT4y1A7UL
https://www.bilibili.com/video/av10093594/
https://www.bilibili.com/video/BV1MZ4y1F7Cq


祥瑞白鹿
▪ 白鹿是吉祥、和谐、美好和超凡的一种象征，人们称之为“仙

鹿”或“天禄”，古代还代表政权和帝位。鹿千年为苍鹿，又
五百年为白鹿，又五百年化为玄鹿。

▪ 《九色鹿本生故事》是莫高窟第257窟北魏壁画的主要题材
“舍己救人”，本生故事画展现了佛教创始者释迦牟尼生前所
经历的事迹。

经典国产动画
片《九色鹿》_

https://www.bilibili.com/video/av1749726/


华夏古乐 - 《诗经·小雅·鹿鸣》

https://www.bilibili.com/s/video/BV1Jx411b7nY


bǎi fā bǎi zhòng

百发百中
次次都能命中目标。
《战国策》：楚有
养由基者，善射，
去柳叶百步而射之，
百发百中。

jīng gōng zhī niǎo

惊弓之鸟
受惊后，听到一点
动静就惊吓不已。
《战国策》：黩dú

武之众易动，惊弓
之鸟难安。

成语故事



请将图与诗句的意义所匹配。
A、轻舟已过万重山
B、潭面无风镜未磨
C、映日荷花别样红
D、一人独钓一江秋
E、遥看瀑布挂前川

按图索骥



本周作业

1、完成按图索骥。

2、欣赏动画片《九色鹿》。

3、诵读抄写作业。

■ 睿琳、小乐、舒豪同学请抄写“百发百中”“惊弓之鸟”各两遍并注上
拼音；

■ 宜南、亦铭同学请抄写并背诵“按图索骥”中任意一首诗。

（以上图片均来自网络）


