
假期作业
寻秋、踏秋、赏秋，……，在假期里带回一幅画，一
个字，一首诗，一个属于秋天的物品。

❖诗意之秋：

金叶映湖面，白雪盖山巅。——亦铭

❖画意之秋：

野渡无人秋色连波



成语学习

hóng yàn chuán shū

鸿雁传书
yú chuán chǐ sù
鱼传尺素

出自汉乐府《饮马长城窟行》：“客
从远方来，遗我双鲤鱼。呼儿烹鲤鱼，
中有尺素书。”这里的双鲤鱼，其实
是说藏着书信的函。

典出汉书《苏武传》。苏武出使匈奴被
扣押19年，匈奴谎称苏武已死。后来匈
奴与汉和好，汉使对匈奴的单于说汉天
子射猎射到一只大雁，脚上系着帛书，
说苏武就在某一大泽中。单于闻言方才
把苏武放归汉朝。

其它：青鸟传书、黄耳传书、飞鸽传书



周六中文课讲义

探寻姓氏
（第一讲：我从哪里来）

2021/05/15  流年



“我”从哪里来？
今人的名字，大多只有一个，名字一体，从一而终。古
人却不然。中国是世界上最早使用姓氏的国家，姓氏，
是姓和氏的合称。在古代，这是两个完全不同的概念。
姓起源于早期原始部落之中，氏出于周朝“封邦建国，
胙zuò土命氏”，以姓为氏、以国名为氏。秦汉之前，
哪些人有姓，哪些人用氏有严格规定。秦汉以后，姓氏
合一，统称为“姓”。

【武林外传】秀才舌战姬无命

https://www.youtube.com/watch?v=2mOCbJjmv58


“我”是谁？
❖姓（父）：始于远古部落氏族的标志符号，秦汉以后，
姓与氏合一，不再区分。

❖名（父母）：幼年取名。
❖字（父母、老师）：古人成年（男20岁冠，女15岁笄）
由长辈取字。
李白，太白；杜甫，子美

❖号（网名）：自已取定，以示志趣。别人赠号
陶渊明，五柳先生；
欧阳修，六一居士（六个“一”：一万卷书、一千卷
古金石文、一张琴、一局棋、一壶酒加上他本人一老翁）

❖谦称:愚，彼，敝，卑，窃，臣，仆。
古代帝王的自谦：孤、寡人、朕。

❖ 其它：舍下、足下



“你”是谁？
❖名：长辈称小辈
❖字：尊称长辈或同辈
❖号：尊称
现代：
❖ 职务、身份、职业。
张老师、阿登姐、刘总、杨工、陈师傅。

❖ 性别：“某先生”“某女士”
❖称呼年长男性：“李老”“王老”，或“王老先
生”“张老先生”

❖同辈：可称呼其姓名，有时可以去姓称名。亦铭、
舒豪、睿玲

❖小名：长辈称呼亲近的小辈。南南
❖称呼年轻人：可在其姓前加“小”字。小张、小
李、，或直呼其姓名。



“他”“她”是谁？
❖ 字：显贵和名士才有字。字是对他人的尊称。名是用来
表示本身，字是解释、补充名的性质与含义，表示德行。
大唐诗人白居易，字乐天，因乐天故能居易；
南宋著名词人辛弃疾，字幼安。意为根除病疾，
从小安康；

❖ 斋名：用斋号或者室号来称呼。
蒲松龄，聊斋先生。

❖ 谥号：皇帝和名士去世后追加的封号。
宋代文豪苏轼，字子瞻，号东坡居士，谥号文忠

❖ 绰号：是他人擅自施加，褒贬皆有。
明代小说《水浒传》里，梁山一百单八将个个都有绰号。

智多星吴用豹子头林冲



百家姓

[经典咏流传第三季纯享版]《百家姓》演唱：陈柯宇

一本关于汉姓的书，成书于北宋初。编者为钱塘（今浙江杭州）
的一位士大夫（作者姓名没有记载），共收录姓氏411个，后
增补到504个，其中单姓445个、复姓59个。（下图为节选）

https://tv.cctv.com/2020/02/22/VIDEkVQ5pajbPeY2mMqGE0Yi200222.shtml?spm=C53121759377.PpQpNjJyNZw2.Ezufm7A0dzE0.65


现代中国常用人名



古
诗
欣
赏



按图索骥

谪仙人 六十一上人

以下是两位诗人的“号”，左图为唐代诗人，右图
为宋代诗人，请大家找一找他们分别是谁。



本周作业

1、完成按图索骥。

2、找一个你感兴趣的名字，下节课请交给我，我们
一起来找名字背后的故事。

3、欣赏歌曲《百家姓》 （在《百家姓》一页）

4、诵读抄写作业。

■ 睿琳、舒豪、小乐三位同学请抄写“鸿雁传书”“鱼传尺素”各两遍并
注上拼音；

■ 宜南、亦铭同学请诵读诗的前两句并抄写。

（以上图片均来自网络）


