
按图索骥
请将图与“马”的意义所匹配。
A、一马当先yī mǎ dāng xiān

B、万马奔腾wàn mǎ bēn téng

C、天马行空tiān mǎ xíng kōng

D、马不停蹄mǎ bù tíng tí

E、倚马可待 yǐ mǎ kě dài

天行健，君子以自强不息；地势坤，君子以厚德载物。



周六中文课讲义

五月“棕”夏
（端午节特讲）

2021/06/12  流年



每年农历五月初五，故曰“重五”，又称端阳
节、五日节、五月节等，是中国传统节日。五
月是仲夏，仲夏登高，顺阳在上，因此它的第
一个午日正是登高的好日子。此节始于春秋时
期，距今已有2000多年的历史。
问：端午节来历和习俗？

端：开头，初始之意。=初五
龙舟：百越地区，龙图腾祭祀。
浴兰：以兰草汤沐浴去除污。
艾草、菖蒲：有杀菌祛病之功效，悬挂家门口。
雄黄：鸡冠石、含硫，少量于酒中，小儿则涂于脸部。

端午溯源（2021年6月14日）

短片：“端午”文化

https://www.bilibili.com/video/BV1if4y1y7U4?p=2


端午日
（唐）殷尧藩

少年佳节倍多情，

老去谁知感慨生。

不效艾符趋习俗，

但祈蒲酒话升平。

鬓丝日日添白头，

榴锦年年照眼明。

千载贤愚同瞬息，

几人湮没几垂名。



乙卯重五
(宋)陆游

重五山村好，
榴花忽已繁。
粽包分两髻，
艾束著危冠。
旧俗方储药，
羸léi躯亦点丹。
日斜吾事毕，
一笑向杯盘。



春日田园杂兴
（节选）

（宋） 范成大

社下烧钱鼓似雷，
日斜扶得醉翁回。
青枝满地花狼藉，
知是儿童斗草来。



渔家傲
（宋）欧阳修

五月榴花妖艳烘。
绿杨带雨垂垂重。
五色新丝缠角粽。
金盘送。生绡画扇
盘双凤。
正是浴兰时节动。
菖蒲酒美清尊共。
叶里黄骊时一弄。
犹瞢忪。等闲惊破
纱窗梦。



减字木兰花.竞渡
（宋）·黄裳

红旗高举，飞出深
深杨柳渚。鼓击春
雷，直破烟波远远
回。
欢声震地，惊退万
人争战气。金碧楼
西，衔得锦标第一
归。

台北故宫藏品·清代院本《十二月令
图轴》五月轴局部。农历五月，有
龙舟竞渡的民间活动。

古画动漫─十二月月令图

https://www.bilibili.com/s/video/BV1Ys411e7cv


第一开名《射粉团》，题：“射粉团，唐宫中造粉团角
黍 jiǎo shǔ饤dìng盘中，以小弓射之，中者得食。”
第二开名《赐枭xiāo羹》，题：“汉令郡国贡枭为羹赐
官以恶鸟，故食之。”

清代：《端阳故事图》册
徐扬绘，绢本，设色，共八开，每开纵20.7厘米，横18.2厘米。分别描绘了
清代乾隆年间端阳节民俗活动。



第三开名《採cǎi药草》，题：“五日午时蓄採众药治
病，最效验。”
第四开名《养鸲鹆qú yù》，题：“取鸲鹆儿毛羽新成
者去舌尖，养之皆善语。”



第五开名《悬艾人》，题：“荆楚风俗以艾为人悬门
户上，以禳ráng毒气。”
第六开名《系采丝》，题：“系采丝，以五色丝系臂，
谓之长命缕。”



第七开名《裹角黍shǔ》，题：“以菰gū叶裹粘米为角黍
取阴阳包裹之义，以赞时也。”
第八开名《观競jìng渡》，题：“观競渡，聚众临流称
为龙舟胜会。”



按图索骥
请将下图与端午节风俗相匹配。

A、挂钟馗像
B、挂五彩线
C、喝雄黄、菖蒲酒

D、斗百草
E、置艾草与菖蒲
F、赛龙舟



本周作业

1、完成按图索骥。

2、查找“竟”、“竞”、“兢”的读音。

■ 睿琳、小乐、舒豪抄写以上三个字，并注上拼音；

■ 宜南、亦铭请将以上几个字组词并造句。

（以上图片均来自网络）


